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Uber dieses Buch: Ob von cp, im Radio, Fernsehen oder Inter-
net — wir héren die medienvermittelte Musik tiglich und in
hohem MafSe. Ein zentrales Nutzungsmotiv ist die Stimmungs-
regulation, das sogenannte >Mood Management<: das Aufrecht-
erhalten und Verstirken positiver sowie Unterdriicken und Kom-
pensieren negativer Stimmungen.

Die Motive des Musikhorens werden im vorliegenden Band
theoretisch reflektiert und empirisch untersucht. Welche Men-
schen héren welche Musik in welchen Stimmungen und zu
welchem Zweck? Werden >negative« Stimmungen immer kom-
pensiert oder mitunter sogar verstirkt? Welchen Einfluss haben
Personlichkeitsmerkmale darauf, wie Musik zum Mood Manage-
ment genutzt wird?

Das Buch vereint interdisziplinir Grundlagen und Theorien
aus der Kommunikationswissenschaft, Medienpsychologie und

ISBN 978-3-931606-85-5

Mood Management durch Musik.
Die alltagliche Nutzung von Musik zur Regulierung
von Stimmungen

2005, 272 S., 20 Abb., 69 Tab., Broschur, 213 x 142, dt.

EUR(D) 27,50 / EUR(A) 28,15 / SFr. 46,30

Musikpsychologie. Es bietet neue Perspektiven fiir Studierende,
Lehrende und Forschende und interessante Einsichten fiir alle,
die hiufig und gerne Musik horen.

Uber den Autor: Holger Schramm, Dr. phil., Dipl.-Medienwiss.,
Jg.1973, ist Professor fiir Medien- und Wirtschaftskommunikati-
on am Institut Mensch-Computer-Medien der Universitit Wiirz-
burg. Er forscht und lehrt in den Bereichen Populire Musik und
Medien, Sport- und Unterhaltungskommunikation sowie Wer-
be- und Markenkommunikation mit Schwerpunkt auf der Re-
zeptions- und Wirkungsperspektive.

Weitere Informationen:
http://www.halem-verlag.de/?p=1707

Hiermit bestelle/n ich/wir die oben genannte Publikation:

Bestellen Sie direkt per
Fax 0221/92 58 29 29
oder iiber unseren Online-Buchladen
oder in lhrer Buchhandlung

Buchhandlung (Stempel):

Datum und Unterschrift 2. Unterschrift
Vertrauensgarantie: Ich weif3, dass ich diese Bestellung
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